
JOURNEE DU SPORT SCOLAIRE 

Journée « Découverte » 
Collège Mille Roches 

Mercredi 17 septembre 2014 
De 7h25 à 11h40 

 

 

L’objectif de cette journée est de promouvoir les activités de l’association sportive auprès des 

élèves de 6
ème

 de l’établissement. 

 
 
Organisation générale: 

- 5 ateliers « Découverte » 

- Les cours seront banalisés pour la moitié des 6
ème

 en M1 et M2 ; l’autre moitié en M3 

et M4. 

- Les enseignants d’EPS veilleront à informer les élèves de chacune de leur classe de cet 

événement. Les élèves devront avoir leur tenue de sport ainsi que leurs maillots de 

bain, serviettes et bonnets. (603, 608, 606, 609). 

- Les rotations s’effectuent toutes les 20 minutes, sauf en natation, où elles s’effectuent 

toutes les 40 minutes (pour laisser aux élèves le temps de se changer). 

- Les rotations permettent l’accompagnement des élèves par le professeur ayant la 

classe sur le créneau horaire.  

- Après l’appel effectué par les professeurs ayant les classes en M1 et M3, les élèves 

sont amenés vers le portail EPS, où ils seront rangés par classe. Il serait appréciable 

que les enseignants des classes accompagnent leurs élèves. 

Pour le 1
er

 atelier de chacun des créneaux, les responsables d’ateliers partent avec leur 

groupe. 

 

Remarque :4 classes de 6
ème

 ayant EPS habituellement en M3 et M4 seront convoquées sur 

ces mêmes créneaux afin de perturber le moins possible le fonctionnement du collège. 

 

 

Organisation matérielle : 

- Une pochette plastique contenant : 

o la liste d’élèves (avec l’appel – penser à noter les absents)  

o l’ordre des rotations et les lieux 

sera donnée par l’enseignant qui aura fait l’appel en M1 à 7h25 et en M3 à 9h40. 

- Un responsable de cette pochette sera désigné par le professeur de la classe. 

 

 

Les ateliers « Découverte » : 

- Un échauffement devra être organisé lors de la première rotation sur le premier atelier. 

- Les ateliers : 

o Green-Hand (stade) : arbitrage des élèves de 503 sur le 2
ème

 créneau horaire. 

o Football (stade) 

o Badminton (gymnase) 

o Tennis de table (gymnase) 

o Natation (piscine du collège) 

 



 
 

 
 

Journée du sport scolaire du Mercredi 17 Septembre 2014 
 

1
er

 créneau 

 NATATION BADMINTON 
TENNIS DE 

TABLE 

GREEN-

HAND 
FOOTBALL 

7h30 

7h50 
603 604 609 608 605 

8h00 

8h20 
603 605 604 609 608 

8h30 

8h50 
609 603 608 605 604 

9h00 

9h20 
609 608  605 604 603 

9h25 

9h40 
RECREATION 

2
ème

 créneau 

9h45 

10h05 

607 

 

601 

602 
606 611 610 

10h15 

10h35 
607 611 

601 

602 
610 606 

10h45 

11h05 
606 607 610 

601 

602 
611 

11h15 

11h35 
606 610 611 607 

601 

602 

11h40 Fin des ateliers 

 

Le Principal Adjoint 

 

Médéric HOARAU 


